
Der SV Blau-Gelb Dernau und die Volksbank RheinAhrEifel e.G. 
laden ein zum 

31. Int. Rotweinweinwanderweg-Volkslauf mit Volkswandern am 10. Juni 2012 
 

Abschlußveranstaltung zum Ahrtal-TEAM-Cup 
 

2. Veranstaltung des Nachwuchs Cup 2012 der Volks- und Raiffeisenbanken 
 

3. Veranstaltung des Eifel-Ahr BergCup 2012 
 

Veranstalter: SV Blau-Gelb Dernau, Abtlg Leichtathletik, 53507 Dernau/Ahr und 
Volksbank RheinAhrEifel e.G., 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler 
 

Langstrecke: 20.000 m Um den Ehrenpreis                                                        (Start: 9.00 Uhr) 
der Volksbank RheinAhrEifel e.G. 
HK, Senioren, Seniorinnen nach DLO alle 5 Jahre 
 

Volkslauf: 10.000 m Um den Ehrenpreis                                                        (Start: 9.20 Uhr) 
der Volksbank RheinAhrEifel e.G. 
Jgd. U20 / U18, männl. / Weibl.,HK, Senioren, Seniorinnen 
nach DLO alle 5 Jahre 
 

Nordic-Walking: 
 

10.000 m M/W, mit Zeitmessung, alle Jahrgänge                           (Start: 9.21 Uhr) 
 

Auszeichnung: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voranmeldung: 
 
 
 
 
 
 
 
Nachmeldung: 
 
Ergebnisliste 
und Urkunde: 
 
Start und Ziel/ 
Anmeldung: 

Jeder Teilnehmer mit Auszeichnung erhält eine Flasche 0,75 ltr 
Original „Dernauer Läufertropfen“ (Ahr-Rotwein). 
 
Die ersten drei einer Klasse erhalten eine Urkunde mit Platz- und Zeitangabe. 
 
Der/Die Gesamtsieger/-in über die Langstrecke 20 km / Volkslauf 10 km 
und die sechs größten  vorangemeldeten Gruppen erhalten Pokale der 
Volksbank RheinAhrEifel e.G. 
 
Der/Die älteste Teilnehmer/-in erhalten einen Ehrenpreis 
 
Bis 08. Juni 2012 
Jeder vorangemeldete Teilnehmer nimmt an einer Tombola teil.  
 
Anmeldung übers Internet: www.Rotweinwanderweg-volkslauf.de 
oder durch Überweisung auf das Konto 542 228800 
Volksbank RheinAhrEifel e.G. (BLZ 577 615 91) 
Bitte unbedingt Name, Vorname, Jahrgang, Strecke und Verein/Wohnort angeben. 
 
Am 10.06.2012 bis 8.30 Uhr, ohne Nachmeldegebühr 
 
kann über Internet: www.rotweinwanderweg-volkslauf.de ab 11.Juni 2012 
ausgedruckt werden oder gegen einen Unkostenbeitrag bestellt werden. 
 
Grundschule Dernau, Römerstr. 
 

Jedermanns-
lauf: 

  3.800 m M/W, ohne Wertung, jedoch mit Zeitmessung,              (Start: 10.30 Uhr) 
Alle Jahrgänge 
 Umkleide/ 

Duschen 
Grundschule Dernau, Turnhalle 
 
 Schülerlauf:      800 m 

     400 m 
MJ U16 / U14 / U12   WJ U16 / U14 / U12                 (Start: ab 9.25 Uhr) 
MJ U10 / U8 / U6       WJ U10 / U8 / U6                     (Start: ab 9.05 Uhr) 
 

Wandern: 
 

10.000 m/ 
20.000 m 

Die größte vorangemeldete                                     (Start: ab 8.00 Uhr) 
Wandergruppe wird mit dem                             (Zielschuss: 13.00 Uhr) 
Wanderpokal des Verbandsbürgermeisters 
der Verbandsgemeinde Altenahr ausgezeichnet 

Streckenführung: 
 
Sanitätsdienste: 
Absperrung: 
 
Wichtige Hinweise: 
 
 
 
Auskunft: 

Befestigte Wald- und Weinbergswege, (mittelschwere Strecke). 
 
DRK-Zug Ahrweiler 
Freiwillige Feuerwehr Dernau 
Für Unfälle, Verlust von Garderobe und Wertgegenständen wird keine 
Haftung übernommen. 

  Nichterscheinen berechtigt nicht zur Rückforderung des Startgeldes. 
  Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt! 
 

Bernd Kelter, Walporzheimer Str. 30a, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler,  
Telefon 02641 /5557, E-Mail: Bernd-Annegret-Kelter@t-online.de 
 
Heinz Dackweiler, Anton-Mönch-Str. 9, 53501 Grafschaft 
Telefon: 02641 / 37365   

Internetadresse:            www.rotweinwanderweg-volkslauf.de 
 

20 km 
 
 
10 km 
 
 
3,8 km 
 
 
10 km  
 
 
20 / 10  km 
 
 
 
800 / 400 m 
 

mit Auszeichnung 
ohne Auszeichnung 
 
mit Auszeichnung 
ohne Auszeichnung 
 
mit Auszeichnung 
ohne Auszeichnung 
 
Walking, Nordic-Walking,                      mit Auszeichnung 
                                                           ohne Auszeichnung 
 
Wandern                                               mit Auszeichnung 

                                            ohne Auszeichnung 
                                            (einschl. Wegzehrung) 

 
Einschl. Urkunde 

€ 10,00 
      €  5,00 

 
€ 10,00 
€   5,00 

 
€   9,00 
€   4,00 

 
€   9,00 
€   4,00 

 
€ 10,00 
€   5,00 

 
 

€  3,00 

Startgeld: 
 
 

   

Ahrtal-TEAM-Cup: Offene Wertung für w/m Mannschaften. Die vier schnellsten Teilnehmer eines 
Vereins, einer Firma, Gruppierung etc. über 10 km werden gewertet.  
Die Cupsieger werden innerhalb einer Serie von drei Läufen ermittelt: 
12.05.12 Hönningen      ٠       17.05.12 Westum     ٠    10.06.12 Dernau 
Informationen unter www.lauftreff-westum.de/ahrtaltemcup   

 


